




einander, was auch das Mott o dieses 
Turniers sein und werden sollte. Für 
uns standen die nächsten 3 Tage im Zei-
chen des Handballs. Wir spielten gegen 
Mannschaft en aus Österreich (Wien), 
Litauen, Slowenien und Deutschland. 
Es waren sehr lehrreiche Spiele, wobei 
der Spaß und der olympische Gedanke 
für unsere Mannschaft  im Vordergrund 
standen. Auch wichti g  waren die kurzen 
Begegnungen am Abend, zum Beispiel 
ein spontanes Handballspiel gegen eine 
ungarische Mannschaft , oder das Ein-
laufen der Nati onen bei der Eröff nungs-
feier in das Klagenfurter Stadion , wobei 
für jede Nati on deren Nati onalhymne 
gespielt wurde, das war „olympisches 
Feeling“, einfach nur „Gänsehaut“! 
Diese und viele andere Höhepunkte erlebten wir während dieser Tage, aber lei-
der gingen diese schönen und friedlichen Tage viel zu schnell vorbei. 
Zum Schluss war uns allen klar, dass müssen wir im nächsten Jahr wiederholen!

     Herzliche Grüße
   Dirk Jeßen ( Trainer)

Vielen Dank hierbei an meinen Co-Trainer Jens und Claudia (Betreuerin) für 
deren tolles Engagement in Klagenfurt.
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1.mC-Jugend Trainer: Kirsten Pohl
 Tel.: 040 / 738 01 26
 eMail: Trainer.mC1@sgbvm.de
Co-Trainer: Finn Heuschneider
Trainingszeiten:
 dienstags: 18.30 - 20.00 Uhr LaFu II
 freitags: 18.30 - 20.00 Uhr LaFu II

OBERLIGA HAMBURG

Die 1. mC-Jugend hat am 05. und 06. Juni 2010 erfolgreich die Qualifi kati on für 
die Oberliga bestritt en. An diesem Wochenende kämpft en in beiden Hallen in 
Steilshoop zehn Mannschaft en um einen der letzten vier Plätze in der Oberliga. 
Wir wussten, dass die Qualifi kati on möglich ist, aber dass es ein sehr schwerer 
Weg werden würde, der  nur mit einer sehr guten Leistung positi v ausgehen 
würde. Die Jungs spielten vom ersten Spiel an sehr konzentriert.

Im ersten Spiel schlugen sie gleich Niendorf, die vor zwei bzw. drei  Jahren in der 
mE-Jugend bzw. mD-Jugend Hamburger Meister geworden waren. Bis auf eine 
Niederlage gegen Esingen, die glücklicherweise zu verschmerzen war, gewannen 
die Jungs alle anderen Spiele mit dem krönenden Ende eines Sieges gegen die 
körperlich viel größeren Spieler von Alstertal Langenhorn 1. Anschließend gab es 
nach der La Ola mit den Eltern auf der Tribüne die obligatorische Dusche durch 
die Spieler für beide Trainer.

Bericht:
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Die erfolgreiche Qualifi ka-
ti on für die Oberliga war ein 
großer Erfolg für die Jungs 
und bedeutet nun harte Ar-
beit. Wir müssen es schaf-
fen, dass sich jeder einzelne 
Spieler weiterentwickelt und 
Verantwortung überneh-
men kann. Weiter werden wir 
natürlich daran arbeiten, dass wir uns 
als Mannschaft  weiterentwickeln. Wenn 
natürlich daran arbeiten, dass wir uns natürlich daran arbeiten, dass wir uns natürlich daran arbeiten, dass wir uns natürlich daran arbeiten, dass wir uns 

wir den gleichen Kampfgeist zeigen, der uns in der Qualifi kati on 
ausgezeichnet hat, sollten wir es schaff en in der Oberliga im mitt leren 
Tabellenbereich zu landen. Ein ausgeglichenes Punkteverhältnis zum 
Saisonende wäre ein toller Erfolg!



1.mB-Jugend Trainer: Horst Sahlmann
 Tel.: 0176 / 488 92 729
 eMail: Trainer.mB1@sgbvm.de
Trainingszeiten:
 dienstags: 18.30 - 20.00 Uhr LaFu II
 freitags: 18.30 - 20.00 Uhr LaFu II

LANDESLIGA

Die mB, die im letzten Jahr noch als getrennte C-Jugend der ausgelaufenen HSG 
RedBlue spielte, hat sich in der letzten Saison wieder zusammengefunden und 
in der 3. Liga gespielt.

So war es möglich, dass wir auch unseren Anfängern die Chance geben konnten, 
sich im Punktspielbetrieb einer Herausforderung stellen zu können.
Für die Spieler, die etwas länger dabei sind, gab es auch so die eine oder andere 
Herausforderung gegen die stärkeren Gegner zu bestehen.

Und so ergab es sich, dass wir nach der Hinrunde, mit einem Sieg über den Mit-
konkurrenten zum Aufsti eg, verlustpunktf rei an der Spitze standen.

Und auch die Rückrunde konnte erfolgreich bestanden werden. Lediglich eine 
Niederlage gegen den TV Fischbek verhinderte die blütenweiße Weste.

Bericht:
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Nach dem Ausklingen 
der Feierlichkeiten und 
der verdienten Pause, 
sind wir jetzt wieder ins 
Training eingesti egen 
und die Jungs haben 
sich sofort einsti mmig 
für den Aufsti eg in die 
Landesliga entschieden 
und so gezeigt, dass sie 
die Herausforderung(en) annehmen wollen.
Erste Turniere zeigten uns, dass noch viel zu tun ist. Weitere Turniere sind be-
reits geplant, unter anderem auch neuerdings ein Hallenturnier über 2 Tage in 
Bredtstedt gleich nach den Sommerferien.

Interessierte Jungen der Jahrgänge 94 und 95 sind eingeladen einfach mal vor-
bei zu kommen und zu schauen, besser noch, gleich mit zu trainieren.

Auf geht’s und „Hau weg“, eure mB



Hinter den Kulissen der SG

Torsten Knoop			  1. Vorsitzender (ASV)

Marita Prorok			  2. Vorsitzende (SCVM)

Kirsten Pohl	 		  sellv. Vorsitzende (ASV)

Bianca Wohlers		  stellv. Vorsitzende (SCVM)

Karin Kindler	 		  Kassenwartin

Felix Kleipoedszus		  Männerwart

Annika Piorreck		  Frauenwartin

Manuela Konrad		  Jugendwartin

Jan-Peer Hentrop		  Schiedsrichterwart

Manuel Sahlmann		  Homepage / Schriftführer

Tobias Adam			   Pressewart

Ursel Lübke			   Spielwartin

Britta Waschatz		  Zeugwartin

Stefan Merckel		  SIS-Eingabe

Ohne unseren ehrenamtlichen Helfer könnte eine Spielgemeinschaft wie die  
SG Bergedorf / VM nicht existieren, deshalb ein herzliches Dankeschön für euer  
Engagement! Wer uns ebenfalls unterstützen möchte, wird jederzeit mit  
offenen Armen empfangen.
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Wir hoffen, dass dieses Heft einen Überblick über die SG B/VM vermitteln konn-
te. Leider war es aus Platzgründen nicht möglich, alle einzelnen Mannschaften 
mit Foto und Bericht vorzustellen. Es muss jedoch hervorgehoben werden, dass 
alle Mannschaften ein wichtiger Baustein dieses Vereins sind. 

An dieser Stelle auch noch einmal vielen Dank an alle diejenigen, die es möglich 
machen, dass durch diese vielen einzelnen Bausteine ein großes Ganzes, unser 
Verein, die SG B/VM funktioniert. Ohne die vielen engagierten Trainer, Schieds-
richter, Mitglieder im Vorstand und weiteren fleißigen Helfer würde es diesen 
Verein nicht geben.

Vielleicht haben wir durch dieses Heft ja den ein oder anderen neugierig auf 
den Handballsport gemacht. Neuzugänge werden in allen Mannschaften stets 
freundlich empfangen. Auch weitere Sponsoren und ehrenamtliche Helfer sind 
jederzeit herzlich dazu aufgefordert, sich bei uns zu melden.

Weitere Informationen zu den Mannschaften und Spielen sowie die jeweligen 
Kontaktdaten können zudem unserer neuen Vereins-Homepage entnommen 
werden.

Hamburg, August 2010
Manuel Sahlmann (Layout)
Tobias Adam (Redaktion)

Nachwort
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